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ACG scholing:
Huidaandoeningen onder de loep: eczeem, urticaria en actinische
keratose

Datum: Dinsdag 10 november 2026
Tijd: 09.30-12.30 uur

Locatie: CazemierBoerderij, Tolbert
Spreker: via Medifarm
Programma

Deze cursus wordt gegeven in de vorm van een kennistoets met casuistiek en een inhoudelijke
presentatie. Tijdens de nascholing worden de fysiologie, pathofysiologie en behandelstrategieén van
de betreffende huidaandoeningen besproken.

Inhoud:

Aan de hand van patiéntencasussen bespreken we herkenning, diagnose en therapie, inclusief de rol
van de apotheker bij voorlichting over lokale middelen (corticosteroiden, vitamine-D-analoga,
keratolytica en calcineurineremmers), therapietrouw, huidverzorging en triggers. Ook komen
verwijscriteria en tweedelijnsopties zoals biologicals en innovatieve lokale therapieén aan bod.

Leerdoelen:
Na afronding van dit programma heb je inzicht in:

e de diagnostiek en differentiaaldiagnose van veelvoorkomende huidaandoeningen zoals
constitutioneel eczeem, urticaria en actinische keratose;

e de (niet-)medicamenteuze behandelopties in de eerste lijn;

e alarmsymptomen en indicaties voor verwijzing naar de tweede lijn;

e de rol van de apotheker bij begeleiding van patiénten met huidaandoeningen;

e de belangrijkste aandachtspunten bij het gebruik van lokale corticosteroiden,
calcineurineremmers, antihistaminica en fototherapie;

e de nieuwste ontwikkelingen in de behandeling van eczeem, urticaria en actinische keratose.



