
Handleiding Groninger Formularium 

 

  

►Hierboven vindt u een schematisch overzicht van een karakteristiek stuk tekst uit het 
Groninger Formularium. Het geeft de algemene opbouw weer van de monografieën. 

►Per aandoening is er meestal een farmacotherapeutische overweging opgenomen. Hiermee 
wordt aangegeven onder welke voorwaarden en in welke volgorde de opgesomde 
geneesmiddelen kunnen worden gebruikt. 

►De farmacotherapeutische overweging vormt de richtlijn voor de arts om bij een bepaalde 
aandoening zijn keuze te bepalen. Een vetgedrukte naam van een geneesmiddel verwijst naar de 
monografie onder de overweging. 

►Het geneesmiddel wordt aangeduid met de generieke naam. Wanneer geen preparaat op de 
markt is, dan wordt de merknaam ook genoemd. (Door een generieke naam voor te schrijven kan 
het goedkoopste middel voor de patiënt worden afgeleverd.) 

►De bij een aandoening gangbare dosering wordt vermeld met de bijbehorende 
toedieningsvorm. 



 
 
K: Voor kinderdoseringen gehanteerde richtdosering. Voor het bepalen van de geschikte 

kinderdosering bij de betreffende indicatie wordt als bron het Kinderformularium op 
www.kinderformularium.nl gebruikt. 

O: Hier worden uitgebreide doseringen en opmerkingen vermeld die een directe aanvulling 
vormen op het gebruik van een middel: bijvoorbeeld kuurlengte. Bij combinatiepreparaten 
staat de samenstelling onder O vermeld en wanneer een middel niet geregistreerd is voor de 
betreffende indicatie dan staat dit hier ook. Veiligheidsgegevens tijdens zwangerschap en 
borstvoeding zijn opgenomen in categorie Z. 

B: Bijwerkingen die relevant zijn voor de voorlichting aan de patiënt. Als richtlijn worden 
bijwerkingen opgenomen die bij ³ 10% van de patiënten voorkomen én zeer ernstige 
bijwerkingen met potentieel ziekenhuisopname ten gevolge hebbend of die voorkomen bij > 
1:1000 patiënten. Als bron voor het onderdeel bijwerkingen worden het Informatorium 
Medicamentorum en de registratietekst van tabletten gebruikt. Over vermoede en 
ongebruikelijke bijwerkingen kan informatie worden ingewonnen en melding worden gemaakt 
bij het Nederlands Bijwerkingen Centrum (www.lareb.nl). 

C: Onder C zijn de belangrijkste contra-indicaties opgenomen. Hierbij is uitgegaan van de 
contra-indicaties die als ‘absolute contra-indicatie’ staan vermeld in het Informatorium 
Medicamentorum. 

Z: Informatie over veiligheid van geneesmiddelen tijdens zwangerschap en het geven van 
borstvoeding. De bron voor dit onderdeel is Lareb Teratologie Informatie Service 
(www.lareb.nl/mvm-kennis). 
Aangezien het toepassen van geneesmiddelen tijdens zwangerschap en borstvoeding vaak 
een afweging van de voor- en nadelen bij de individuele patiënt inhoudt, wordt waar nodig 
verwezen naar de uitgebreidere adviezen in dit naslagwerk. Aan het eind van deze 
handleiding wordt de categorisering nader toegelicht. 

V: Hier wordt aangegeven dat voorzichtigheid is geboden bij ziektebeelden die als ‘belangrijke 
relatieve contra-indicatie’ voor het betreffende geneesmiddel in de KNMP Kennisbank zijn 
opgenomen. Tevens worden belangrijke interacties vermeld en aanbevelingen ten aanzien 
van controles van bijvoorbeeld leverfunctie, nierfunctie en bloedbeeld. Tot slot wordt de 
beïnvloeding van de rijvaardigheid voor de middelen met een licht tot matig negatieve invloed 
(categorie 2) en een ernstige of potentieel gevaarlijke invloed op de rijvaardigheid (categorie 
3) vermeld, zoals genoemd op www.geneesmiddeleninhetverkeer.nl. 

 

http://www.kinderformularium.nl/
http://www.lareb.nl/
http://www.lareb.nl/mvm-kennis)
http://www.geneesmiddeleninhetverkeer.nl/


 


